
 

 

                                                                               Alle  famiglie e ai docenti                                                                               

Al personale ATA  

Al DSGA 

  Ad integrazione del DVR 

p.c. AL Medico Competente  

p.c. al RSPP                                                                                                                                                                                                    

                                                                               Alla bacheca del portale argo scuola next 

Al sito istituzionale sez.-  Circolari permanenti-  

                                                                           Agli Atti 

Circolare n. 75 a.s. 2025/2026  

Oggetto: Divieto di introduzione e consumo di alimenti ad uso collettivo non tracciati all’interno 
dell’Istituto 

Si comunica alle SS.LL. che in occasione dell’avvio del nuovo anno scolastico, si richiama l’attenzione 
su un tema di fondamentale importanza: la sicurezza alimentare in ambito scolastico. La 
somministrazione e il consumo collettivo di alimenti all’interno delle classi comportano rischi 
significativi, che impongono misure di prevenzione rigorose, in linea con le disposizioni normative 
vigenti. 

In particolare, si evidenziano le seguenti criticità: 

• la presenza, in molte classi, di alunni ed alunne con allergie o intolleranze alimentari, anche 
gravi; 

• l’impossibilità di garantire la salubrità e la sicurezza igienico-sanitaria di alimenti preparati in 
ambienti domestici; 

• la difficoltà oggettiva di gestire la distribuzione differenziata degli alimenti in base alle specifiche 
esigenze di ciascun alunno. 





 

 

Pur riconoscendo il valore educativo e relazionale dei momenti di festa condivisi, l’introduzione di 
alimenti non tracciabili espone le alunne e gli alunni a rischi non gestibili e l’Istituto a responsabilità 
civili e penali, in conformità con le normative in materia di sicurezza alimentare (Regolamento CE n. 
852/2004, sistema HACCP, aggiornamenti 2025) e con le linee guida ministeriali e dell’ASL competenti. 

Pertanto, previa consultazione con il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione, si dispone 
quanto segue: 

• È vietata l’introduzione di alimenti destinati al consumo collettivo, ad eccezione della 
merenda personale fornita dai genitori, al fine di tutelare la salute delle alunne e degli alunni e 
prevenire reazioni allergiche. 

• Non è consentita la celebrazione di compleanni o ricorrenze con alimenti artigianali o 
privi di tracciabilità, prodotti da privati o da esercizi commerciali non certificati. Eventuali 
prodotti confezionati devono essere muniti di etichetta conforme alla normativa vigente, 
riportante ingredienti, data di scadenza e responsabilità legale del produttore. 

• È obbligatorio informare le famiglie almeno due giorni prima dell’eventuale consumo di 
alimenti confezionati, tramite comunicazione formale al rappresentante di classe. 

• È vietata la distribuzione di caramelle e dolciumi, in particolare quelli ad alto contenuto di 
zuccheri, in linea con le indicazioni del disegno di legge n. 2378 sull’educazione alimentare 
nelle scuole. 

• Gli insegnanti che autorizzino il consumo di alimenti in classe si assumono la responsabilità 
della vigilanza e delle eventuali conseguenze, pertanto si raccomanda la massima attenzione e 
il rispetto delle disposizioni sopra indicate. 

• Si ricorda che per le alunne e gli alunni iscritti al tempo scuola di 40 ore, i pasti forniti dalla 
mensa scolastica sono definiti dall’ASL secondo criteri nutrizionali e quantitativi stabiliti per 
legge. 

Confidando nella consueta collaborazione e sensibilità da parte di tutti, si ringrazia anticipatamente per 
l’attenzione e il rispetto delle regole a tutela della salute e della sicurezza delle nostre alunne e dei 
nostri alunni. 

 

                                                                                                        Il Dirigente Scolastico 

                Dott.ssa Angela Marciante 
Firmato digitalmente ai sensi del C.A.D. 
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